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Outdoor regiorecords junioren Regio 12 

Jongens junioren D 

Onderdeel Prestatie Naam Vereniging Plaats Datum 

80 meter 9.6 Stijn Janssen Achilles Vught 5-9-1987 

1000 meter 2.50.1 Frank Toren Achilles Etten Leur 8-10-1995 

80m horden 12.20 Pieter Braun Sprint Zoetermeer 9-9-2006 

Hoogspringen 1.76 Pieter Braun Sprint Zevenbergen 13-5-2006 

Verspringen 5.54 Rob v Dijk Sprint Beek 13-6-1981 

Polsstokhoog 2.90 Rutger Koppelaar Sprint ?????? ???????? 

Kogelstoten - 3kg 15.29 Rob v Dijk Sprint Veldhoven 12-8-1981 

Discuswerpen - 1kg 40.02 Rob v Dijk Sprint Gemert 26-9-1981 

Speerwerpen - 400gr 48.12 Lars Timmermans Spado Steenbergen 18-9-2004 

4x80 meter 40.8 Defares / Voeten / de 
Wit / v Gurp 

Sprint Lisse 17-9-1988 

7 kamp 4621 Pieter Braun Sprint Emmeloord 30-9/1-10-2006 

80/ver/speer/80mhrd/hoog/kogel/1000 - 10.74s/5.49m/33.29m/12.22s/1.70m/10.85m/3.02.01 

 

Jongens junioren C 

Onderdeel Prestatie Naam Vereniging Plaats Datum 

100 meter 11.34 Menno Suur Thor Amsterdam 23-8-1987 

800 meter 1.58.24 Robert Tangerman Spado Ninove (B) 29-7-2006 

1000 meter 2.42.3 Oussama Riffi Sprint Den Bosch 1-9-2001 

1500 meter 4.09.90 Robert Tangerman Spado Bornem 17-09-2006 

100m horden 14.3 Thijs de Wit Sprint Uden 9-6-1991 

  14.3 Sander Hage Sprint Breda 8-10-2000 

  14.52 Pieter Braun Sprint Breda 31-3-2007 

300m horden 41.1 Rob v Dijk Sprint Breda 25-6-1983 

Hoogspringen 1.92 Paul Jongmans Thor Roosendaal 30-9-1995 

Verspringen 6.48 Pim Voeten Sprint Amsterdam 26-8-1990 

Polsstokhoogspringen 3.61 Brian v Eekelen Thor Roosendaal 30-9-1979 

Kogelstoten - 4kg 15.67 Rob v Dijk Sprint Roermond 12-6-1983 

Discuswerpen - 1kg 51.94 Rob v Dijk Sprint Etten Leur 4-6-1983 

Kogelslingeren - 4kg 31.42 Enrico vd List Achilles Eeklo 18-10-2003 

Speerwerpen - 600gr 57.22 Bjorn Blommerde Spado Gladbeck (D) 7-9-2002 

4x100 meter 46.4 Mallens / Silooy / Paes 
/ Dijkstra 

Sprint Drachten 21-9-1985 

8 kamp 6236 Rob v Dijk Sprint Breda 1/2-10-1983 

100m/hoog/kogel/100mhrd/discus/ver/speer/1000m 
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Jongens junioren B 

Onderdeel Prestatie Naam Vereniging Plaats Datum 

100 meter 11.00 Pim Voeten Sprint Uden 27-6-1992 

200 meter 22.34 Ferry Groffen Thor Lisse 5-5-1991 

400 meter 49.93 Luc Goossen Achilles Bergen op Zoom 2-7-2006 

800 meter 1.54.9 Corne Peeters Spado Vlissingen 18-9-1983 

1000 meter 2.42.81 Oussama Riffi Sprint Breda 18-4-2002 

1500 meter 3.57.25 Corne Peeters Spado Groningen 3-7-1983 

1 Engelse Mijl (1609m 4.46.37 Edwin van Gurp Sprint Dongen 25-8-2006 

2000 meter 6.08.23 Evert v Nigtevecht Sprint Etten Leur 28-4-1998 

3000 meter 8.44.4 Corne Peeters  Spado Sittard 15-7-1983 

5000 meter 16.29.71 Niels v Haperen LTES Utrecht 10-9-2004 

110m horden 14.78 Patrick Kupens Sprint Bergen op Zo 2-7-1989 

300 m horden 38.04 Ferry Groffen Thor Alphen a/d Ri 29-6-1991 

400 m horden 58.45 Timon Pieck Sprint Helmond 25-5-2005 

2000m steeple 5.57.92 Jeroen v Dijke Thor Assen 13-6-1993 

4x100m 43.7 Groffen / v Oppen / 
Brooymans / 
Wijngaards 

Thor Roosendaal 16-6-1991 

4x400m 3.40.1 Wientjens / Wientjens 
/ Doomen / Smits 

Spado Bergen op Zo 14-10-1978 

3x800m 6.10.5 Vooijs / vdMaas / 
Goossens 

Spado Bergen op Zo 30-9-1988 

Hoogspringen 2.06 Paul Jongmans Thor Lissabon (P) 22-7-1997 

Verspringen 6.88 Eugene vd Boom Sprint Breda 28-7-1985 

Hinkstapspringen 13.96 Sander Hage Sprint Zevenbergen 6-7-2002 

Polsstokhoogspringen 4.20 Brian v Eekelen Thor Merksem (B) 3-9-1981 

  4.20 Marc Stoger Spado Uden 23-5-1992 

  4.20 Maycel v Outheusden Sprint Bergen op Zo 1-9-1990 

Kogelstoten 15.02 Eric de Haan Thor Roermond 09-10-1988 

Discuswerpen 47.06 Caspar Evers Sprint Roermond 12-10-1980 

Speerwerpen - 700gr 71.81 Bjorn Blommerde Spado Zevenbergen 2-10-2004 

Kogelslingeren - 5kg 57.52 Ronald Gram Sprint Breda 20-10-1991 

9 kamp 5652. Maycel v Outheusden Sprint Veldhoven 29/30-09-1990 

100m/kogel/polsstok/ver/110mhrd/discus/hoog/speer/1500 
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Jongens junioren A 
      

    Jongens Junioren A       

Onderdeel Prestatie Naam Vereniging Plaats Datum 

100 meter 10.8 A. de Jong Diomedon Apeldoorn 18-7-1965 

  10.8 Eddy vd Made Sprint Breda 10-7-1988 

200 meter 217. Wim Cools Thor Amsterdam 3-5-1984 

400 meter 48.00 Marvil Cherry Spado Den Haag 26-6-1994 

800 meter 1.49.96 Jeroen Pals Sprint Ninove (B) 31-7-1999 

1000 meter 2.30.56 Johan de Koning Sprint Brussel (B) 3-9-1993 

1500 meter 3.46.72 Marcel laros Sprint Kerkrade 6-6-1990 

1 Engelse ijl 4.09.3 Johan de Koning Sprint Waalwijk 14-9-1993 

2000 meter 5.21.7 Marcel Laros Sprint Roosendaal 16-8-1990 

3000 meter 8.16.3 Marcel Laros Sprint Breda 4-9-1990 

5000 meter 14.36.9 Johan de Koning Sprint Apeldoorn 10-9-1993 

10000 meter 32.09.1 Jeroen van Damme Thor Roosendaal 15-10-1991 

110m hrd 14.5 Patrick Kuppens Sprint Goes 23-6-1991 

400m hrd 53.63 Marvil Cherry Spado Den Haag 25-6-1994 

2000m steeple 6.05.5 Jacco Wijkmans Sprint Amsterdam 29-6-1984 

3000m steeple 8.52.21 Marcel Laros Sprint Plowdiv 9-8-1990 

4x100m 43.27 Outheusden / vHeel / 
Kuppens / Tonnet 

Sprint Veldhoven 29-4-1990 

4x400m 3.22.4 Kremers / Joosen / 
Gelens / Janssen 

Sprint Den Haag 25-9-1976 

4x800m 7.56.85 Hoogerwaart / vdMaas 
/ Bergmans / Franken 

Spado Bergen op Zo 7-6-1992 

Hoogspringen 2.14 Norman van Mook Thor Eindhoven 28-7-1991 

Verspringen 7.42 A. de Jong Diomedon Roosendaal 20-6-1965 

Hinkstapspringen 14.83 Peter Zuidhof Thor Blois 28-8-1981 

Polsstokhoogspringen 4.45 Yvo van de Heuvel Sprint Sittard 2-8-1986 

  4.45 Brian van Eekelen Thor Roosendaal 1-10-1983 

Kogelstoten - 6kg 15.35 Eric de Haan Thor Leiden 1-7-1990 

Discuswerpen -1,75kg 47.16 Ronald Gram Sprint Kerkrade 22-5-1993 

Speerwerpen - 800gr 68.96 Bjorn Blommerde Spado Amsterdam 9-7-2005 

Kogelslingeren - 6kg 65.22 Ronald Gram Sprint Gent (B) 30-5-1993 

10 kamp 6789. Yvo van de Heuvel Sprint Breda 23/24-8-1986 

100m/ver/kogel/hoog/400m/110m hrd/discus/polsstok/speer/1500m 

 


